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TECHNIQUES & TECHNOLOGIES 
 

Maintenance  

INFORMATIONS ET INSCRIPTION 
info@afpiso.com 

www.formation-maisonindustrie.com 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PUBLIC 
 

• Agent de Maintenance 
• Régleur 

PREREQUIS 
 

• Se munir d’une tenue de 
travail et chaussures de 
sécurité 

PROGRAMME 
 

 Utilisation de la lime 
• Les différentes formes et tailles 
• Position de l’opérateur 
• Tenue des limes et différents traits 
 
Taraudage 
• Les différents tarauds 
• Mode opératoire 
 
Filetage 
• Les différentes filières 
• Préparation des pièces 
• Montage et réglage de la filière 
• Mode opératoire 
 
Applications 
• Réalisation de pièces faisant intervenir l’ensemble 

des procédés d’ajustage abordé 

 

Le tracage 
• Les différents instruments 
• Les méthodes d’exécution de traçage 
• Le pointage 
 
Le sciage 
• Montage de la scie 
• Choix de la denture 
• Position de l’opérateur et règles d’utilisation 
 
Le percage 
• Forme des différents forets 
• Vitesse de coupe 
• Affûtage des forets 
 
Utilisation de l’alesoir 
• Les différents types d’alésoir 
• Préparation de la pièce avant alésage 
• Maintien de l’alésoir 
 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 
 

• Réaliser des travaux d’ajustage dans les règles de l’art : traçage, perçage, sciage, taraudage, filetage et 
alésage, etc. 

•  

350 €HT  
par jour 

1 
participant 

 

3 jours 

  
 

Planification  
sur demande 

 

• Études de cas, travaux dirigés 
• Mises en situations 

professionnelles sur plateaux 
techniques sécurisés 
intégrant les technologies 
fondamentales et avancées 

• Mobilisation d'îlots de 
formation technique 
individualisée (IFTI) 

MODALITES 
PEDAGOGIQUES 

 

• Exercices 
 

MODALITES DE SUIVI  
ET D’EVALUATION 

N° déclaration d’activité 
72 33 000 12 33 

SIRET – 781843073 
NAF – 8532Z 

N° Qualiopi – 8575624 
 

 


